Lastbergets lackerheter fran havet
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Havets delikatesser ar ju underbara! Goda som de ar eller |
_ H'akc_)_mbination med nagon spannande krydda. Borja med varm

il : och go’ soppa och hugg sedan in pa resten av harligheterna.
k;"
| Blamusselsoppa med citrongras
Rakor med limeaioli
Varmrokt lax med en senapcreme
Ugnstekt halleflundra med portabello, vitlok och
bladspenat
Sojamarinerad lax med majsplattar
Potatis- och primorsallad med tryffelvinagrett
Baguetter och plocksallad
Vitlokskrutonger

Saffransparfait med hallonsas



Frascht och nyttigt pa Lastberget

Denna buffé ar sammansatt efter en kolhydratsnal diet med
manga spannande smaker, nyttiga proteiner och bara de nyttiga
langsamma kolhydraterna.

Bulgursallad med soltorkade tomater
Cesarsallad pa kyckling
Chili- och citrongras marinerad lax med limeyoghurt
Helstekt biff med woksas
Linssallad med avokado och chili
Vitloksgratinerade musslor
Primérsallad
Grovt brdd
Avokadosmor
Tapenad

Raw food chokladtarta med hallonsas



Lastbergets egna

Genom aren har det blivit en och annan egen skapelse hér pa
Lastberget. Antligen har vi samlat nagra av de basta till en hérlig
buffe!.

Caesarsallad med grillad kyckling och krutonger
Helstekt biff med ruccolasallad och en tryffelcreme
Kramig laxsoppa med dill och farsk potatis
Rakor och mangosallad
Grillad lammytterfilé med fankal, champinjoner och

bladspenat
Farska rodbetor med ruccola och pinjendtter
Klyftpotatis
Basilikabrod
Plocksallad

Fruktsallad med glass



Lackerheter fran Sveriges skogar och sjoar

Sveriges skogar och sjoar bjuder pa en mangd spannande ravaror.
Har har vi manga lokala formagor som hjalper oss att lyckas.

Vildsvinsstek med auberginekaviar
Halstrad fjallroding med pepparrotskram
Renskav med skogschampinjoner och messmor
Rarorda lingon
Algstek med Waldorfsallad
Vasterbottenpaj med Kalixl6jrom, creme fraiche oatlldk
Potatis och primérsallad

Pannacotta med hjortronmynta



Lastbergets skaldjursbuffé
Ett pristillagg tillkommer pa denna buffé

Om ni vill njuta lite extra rekommenderar vi verkligen denna
plata. Vi serverar den pa stora isade fat med tang fran havets
botten. Njut tillsammans med god champagne och utsikten éver

Malaren. Vissa variationer forekommer beroende pa sasong

Hummer, kKrabba, farska réakor, rokta rakor, kraftor,
havskraftor, varmrokt lax
Sillar: tomat, senap och Lastbergets egna
Blamusslor
Spéadsallad med saffransvinegrette

Vasterbottenost
Knéackebrdd
Vitloksbrod

Aioli
Rhode Islandsas



Skaldjursbuffe

Om ni vill njuta av en mindre variant av var harliga
skaldjursbuffe!

Farska rakor, rokta rakor, kraftor, varmrokt lax
Sillar: tomat, senap och Lastbergets egna
Blamusslor
Spéadsallad med saffransvinegrette

Vasterbottenost
Knéackebrdd
Vitloksbrod

Aioli
Rhode Islandsas



Varbuffé

Matjesilltarta
Inkokt lax med Ortsas
Grillad sparris
Pocherat 4gg med romsas
Olika sorters sill
Helstekt kalvrygg med primoérsallad
Kraftskagen
Farskpotatis
Spéadsallad
Ceasarsallad pa varkyckling
Ostar

Smultronparfait med mandelflarn



Lastbergets fiskmeny

Kalixlojrom serveras med raraka, rodlok
och smetana. Toppad med citron.

Fiskragu pa halleflundra, gosfilé och
réding. Serveras med potatisbakelse,
chablissas och grénsaksjulienne.

Osttallrik med tillbehor

Havtornsparfait serveras med
mandelflarn och hallonspegel



Lastbergets viltmeny

Halstrad fjallrodingfilé med graddkokta
kraftor, smaksatta med timjan och

Vitlok

Honungsgratinerad chevré

Helstekt radjurstek serveras med en
kantarellsas och potatiskrocketter oct

rarorda lingon

Messmorglass med kanelkokta kdrsbar

serveras | en mandelkorg
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Koksmastarens tips

Helstekt oxfilé serveras med en roquefortsallad
och balsamico vinegrette

Grillad kalv entrécote pa en badd av
honungsrostade rofrukter och zinfandelsky

Osttallrik med tillbehor

Creme brile med vanlijglass och smultron



Sl LS

Lastbergets avsmakningsmeny
Ett pristillagg pa 195 kr tillkommer

Spéadsallad och ankleverterrin
med fikonmarmelad

Gravad lax i ett smérdegshus
med creme fraiche dressing

Musselsoppa smaksatt med
citrongras och kokosmjolk

Halstrad rodingfilé med kokta havskraftor

Helstekt kalvrygg med mandelpotatispuré och
palsternackschips serveras med sasongens primdrer

Ost med tillbehor

\')’ Desserttallrik ‘(-/



